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Halowa Liga Amatorskich Klubow Pitkarskich 22/23:

ZGEOSZENIE ZAWODNIKOW

- Druzyny na pierwszy ligowy mecz zobowigzane sg dostarczy¢ wydrukowany, wypekiony i
podpisany przez wszystkich zawodnikdw i kierownika formularz zgloszeniowy - kadra ma by¢
zgodna z przestang wczesniej e-mailem. Brak podpisu zawodnika skutkuje tym, ze nie jest on
uprawniony do gry w lidze. Brak formularza skutkuje walkowerem. Zawodnicy niepetnoletni
musza mie¢ dodatkowo zgode rodzica lub opiekuna prawnego.

- Istnieja trzy mozliwosci dopisania zawodnika:

a) w dowolnym momencie sezonu za oplatg 40 zi;

b) w czasie przerwy $wigteczno-noworocznej za darmo;

¢) z wykorzystaniem kuponu za udziat w akcji Szlachetna Paczka

W kazdym z przypadkow dopisywa¢ mozna zawodnikow, ktorzy nie zagrali jeszcze w sezonie

22/23.

REGULAMIN HALI

- Catkowity zakaz spozywania alkoholu i palenia tytoniu (w tym e-papieroséw) na terenie
obiektu

- Zakaz rozgrzewki z pitkami na korytarzu i w szatniach
- Zakaz wprowadzania rowerow, hulajnég, rolek na teren obiektu.
- Zaraz wprowadzania zwierzat na teren obiektu.

PRZEPISY GRY

- Faule akumulowane: w Ekstralidze piaty i kazdy nastepny w potowie skutkuje przedtuzonym
rzutem karnym, w nizszych ligach czwarty i kazdy nastepny

- We wszystkich ligach obowigzuje futsalowa zasada jednego zagrania do bramkarza w akeji
(na wlasnej potowie)!

- 4 sekundy na wykonanie kazdego statego fragmentu, z wyjatkiem rzutu karnego

- 4 sekundy dla bramkarza na oddanie pitki (na wlasnej potowie).

- Czas gry 2 x 12 min; ostatnia minuta zatrzymywana (efektywny czas gry), w Ekstralidze calty
Cczas zatrzymywany

- Auty muszg by¢ wykonywane z linii, natomiast potozenie stop nie ma znaczenia.

- Zmiany hokejowe przy wilasnej tawce rezerwowych;

- Wilizgi sa dozwolone, jesli s3 wykonane w sposdb prawidlowy;

- Do rozpoczecia meczu niezbednych jest 5 zawodnikéw, w trakcie gry liczba zawodnikéw nie
moze by¢ mniejsza niz 3;

- Czerwona kartka = 2 minuty ostabienia i wykluczenie zawodnika;

- Czerwona kartka dla zawodnika rezerwowego réwniez oznacza oslabienie druzyny;

- Mozna wznawiac¢ do tytu i mozna zdoby¢ gola z rozpoczecia

- Faul w sytuacji sam na sam to w wiekszosci wypadkow zotta kartka (1)

- Zagranie reka (nawet przypadkowe) po ktérym pada gol - taki gol nie moze zostac¢ uznany.

REGULAMIN ROZGRYWEK

- Punktacja 3 pkt - zwyciestwo, 1 pkt - remis, o pkt - porazka, -1 pkt - porazka walkowerem;

- trzy walkowery w sezonie = relegacja druzyny z rozgrywek;

- Zawieszenia zawodnika nastepuje po 3., 5. i kazdej nastepnej zbttej kartce w sezonie, a takze
po bezposredniej czerwonej kartce;

- Przy réwnej ilosci punktow w tabeli o wyzszym miejscu decyduje w pierwszej kolejnosci
bilans bramkowy;
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- Druzyna ma prawo do jednej przerwy na zadanie (30 sek) na potowe, che¢ przerwy zglasza sie
sedziemu od strony lawek rezerwowych

SPADKI I AWANSE
- Z kazdej ligi (poza najnizsza) spadaja trzy ostatnie druzyny, a awans uzyskuja trzy najwyzej
notowane druzyny z nizszej ligi. Nie ma meczdéw barazowych.

TURNIE] MASTERS

- Na koniec sezonu rozegrany zostanie turniej Masters z udzialem 6 druzyn (mistrzowie kazdej
klasy rozgrywkowej i obronca tytutu sprzed roku). Triumfator otrzyma voucher na kwote 600
PLN do klubu Masters, finalista na kwote 400 PLN do klubokawiarni Astoria.

INNE

- Terminarz danej kolejki ustalany jest z tygodniowym wyprzedzeniem;

- Propozycje termindéw gry mozna wpisywac na forum kierownikéw (Facebook) lub podawaé
przy stoliku

- Po kolejce organizator publikuje na stronie weryfikacje kolejki z komunikatami
dyscyplinarnymi (kartki, zawieszenia, odwotania itp.)

- Druzyna ma na odwotanie 24 h od zakonczenia meczu lub 24 h od publikacji zawieszenia.

- Do dyspozycji druzyn przewaznie jest teren hali odgrodzony kotarg - mozna tam rozgrzewac
sie z pitkami przed swoim meczem.

* Caly regulamin rozgrywek dostepny na www.lakp.pl.

KALENDARZ ROZGRYWEK
1) 12-13 listopada

2) 19-20 listopada

3) 3-4 grudnia

4) 11 grudnia (tylko niedziela)
5) 17-18 grudnia

6) 7-8 stycznia

7) 14-15 stycznia

8) 21-22 stycznia

9) 28-29 stycznia

10) 4-5 lutego

11) 11-12 lutego

12) 19 lutego (tylko niedziela)
13) 25-26 lutego

14) 4-5 marca

Kalendarz rozgrywek moze ulec zmianom w trakcie sezonu.



